Могу ли я уйти на больничный или нужно брать отпуск за свой счет?
Вы вправе обратиться за получением листа нетрудоспособности в связи с карантином. 
Один из родителей вправе получать пособие по временной нетрудоспособности в случае карантина ребенка в возрасте до 7 лет, даже если он не болеет. Такие гарантии содержатся в Федеральном законе от 29.12.2006 № 255-ФЗ «Об обязательном социальном страховании на случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством». 
Для этого Вам необходимо обратиться в детскую поликлинику, которая обслуживает детский сад, к врачу-эпидемиологу за справкой, чтобы подтвердить факт введения карантина и его срок, либо обратиться к лечащему врачу ребенка в поликлинике, в которой он наблюдается.
Пособие по листку нетрудоспособности выплачивается за весь период карантина начиная с первого дня.
